BERUFSERFAHRUNG 2002-2009

Als Trainerin, Coach und Therapeutin selbststdndig tatig. Seminare
und Coachings zu den Themen Kommunikation, Konflikt,
Beruf-Berufung

Tatigkeit als Psychotherapeutin und Kunsttherapeutin in einer
psychosomatischen Fachklinik in Brandenburg

Studien- und Arbeitsaufenthalt in Guatemala: Arbeit im

Kinderdorf: Konzeption und Durchfihrung von Schulungen fur die
guatemaltekischen Beschéftigten und therapeutische Arbeit mit den
Waisenkindern. Beschaftigung mit alternativen Heilkinsten,

Yoga, Meditation

Durchfihrung einer Outplacement-Mafinahme, Coaching der
Mitarbeiter, Erstellung von Starken- und Ressourcenanalysen und
Profilings der Beschaftigten

Redaktionelle und inhaltliche Gestaltung der Webseite
www.das-beratungsnetz.de, Presse- und Offentlichkeitsarbeit,
psychosoziale Chat-und E-Mail-Beratung



AUSBILDUNGEN 1995-2009

Ausbildung und Zertifizierung zum NLP-Trainer (DVNLP) beim IFAPP
(Ralf Giesen, Tom Andreas, Robert Dilts, Bernd Isert, Birgit Bader)

Ausbildung zur Mediatorin

Ausbildung zur psychologischen Psychotherapeutin in Verhaltens-
therapie bei der Berliner Fortbildungsakademie

NLP-Coach (DVNLP) beim IFAPP, Ralf Giesen & Team

The Work nach Byron Katie

Kommunikationstrainings nach Dr. Chuck Spezzano,
Psychology of Vision

NLP-Master-Practitioner beim IFAPP, Ralf Giesen & Team, Berlin

NLP-Practitioner-Ausbildung beim IFAPP, Ralf Giesen & Team, Berlin

Studium der Psychologie in Darmstadt und Berlin, Schwerpunkt
Gesundheitspsychologie und Arbeits- und
Organisationspsychologie.



